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Názov programu vzdelávania,  

Využitie Eľkoninovej metódy vo 

vzdelávacom procese. 

Meno, priezvisko a podpis odborného garanta 

programu vzdelávania, 

Mgr. Monika Zelenková 

Druh vzdelávania v profesijnom rozvoji Aktualizačné vzdelávanie 

Rozsah vzdelávania v hodinách 5 hodín 

Forma vzdelávania Kombinovaná – prezenčná/dištančná 

Ciele a obsah vzdelávania 
Hlavný cieľ Osvojiť si teoretické a praktické poznatky o 

metóde Eľkonina a jej aplikáciu v 

predprimárnom vzdelávaní s cieľom rozvíjať 

predčitateľské a jazykové schopnosti detí. 
Čiastkové ciele   Objasniť teoretické základy metódy 

Eľkonina a jej význam v predčitateľskej 

gramotnosti. 

  Rozvíjať schopnosti pedagogických 

zamestnancov efektívne implementovať 

jednotlivé etapy metodiky v edukačnom 

procese. 

  Osvojiť si praktické postupy na podporu 

fonematického uvedomovania u detí 

predškolského veku. 

  Naučiť sa prispôsobovať metodiku 

individuálnym potrebám detí s ohľadom na 

ich jazykovú a kognitívnu úroveň. 

Špecifické ciele   Identifikovať úrovne fonematického 

uvedomovania a rozvíjať ich 

prostredníctvom cielených aktivít. 

  Osvojiť si metodické a didaktické postupy 

pri práci s deťmi podľa metódy Eľkonina. 

  Vytvárať vhodné edukačné situácie na 

rozvoj jazykových schopností detí v MŠ. 

  Aplikovať získané poznatky do 

pedagogickej praxe prostredníctvom tvorby 

edukačných plánov a aktivít. 

Tematické celky obsahu vzdelávania a ich rozsah v hodinách 
Úvod do metodiky Eľkonina  

 Teoretické východiská a historický 

kontext metódy Eľkonina. 

 Význam fonematického 

uvedomovania pre rozvoj 

čitateľských schopností. 

1 hodina 



 

Etapy metodiky Eľkonina a ich aplikácia 

v MŠ  
Štyri základné etapy metodiky: 

Uvedomovanie si slova ako zvukovej 

jednotky. 

Uvedomovanie si slabík a ich členenie. 

Analýza a syntéza hlások v slove. 

Grafická podoba jazyka a jej prepojenie s 

výslovnosťou. 
 

1 hodina 

Didaktické a metodické postupy v praxi  

Techniky a cvičenia na rozvoj fonematického 

uvedomovania. 

Praktické ukážky a modelové situácie pre 

prácu s deťmi. 
 

1 hodina 

Aplikácia metódy Eľkonina v edukačnom 

procese  

Vytváranie edukačných situácií na podporu 

fonematického uvedomovania. 

Prispôsobenie metodiky individuálnym 

potrebám detí. 

 

1 hodina 

Záverečné zhrnutie a praktická realizácia  

Skupinové riešenie modelových situácií. 

Reflexia a diskusia nad aplikáciou metodiky 

v MŠ. 

 

1 hodina  

Získané profesijné kompetencie absolventa 

programu vzdelávania 
  Chápanie významu fonematického 

uvedomovania a jeho vplyv na predčitateľské 

schopnosti detí. 

  Aplikovanie metódy Eľkonina do 

edukačného procesu v MŠ. 

  Efektívne používanie didaktických 

postupov a cvičení na rozvoj fonematického 

uvedomovania. 

  Vytváranie edukačných situácii 

podporujúcich jazykový a kognitívny rozvoj 

detí. 

  Znalosť prispôsobenia metodiky 

individuálnym potrebám detí a jej 

implementovanie do každodennej praxe. 



Opatrenia na zabezpečenie kvality 

obsahu vzdelávania, 

priebehu vzdelávania, 

ukončovania vzdelávania, 

Požiadavky na pedagogického zamestnanca a 

odborného zamestnanca pri zaradení na 

vzdelávanie: 

Program aktualizačného vzdelávania je určený 

pre pedagogického zamestnanca v súlade s § 57 

ods. 1 a ods. 3 zákona č. 138/2019 Z.z.. 

Do aktualizačného vzdelávania bude zaradený 

každý pedagogický zamestnanec materskej 

školy. 

 

Personálne zabezpečenie vzdelávania a 

požiadavky poskytovateľa na odbornosť 

personálneho zabezpečenia: 

 riaditeľka materskej školy podľa § 57, ods. 5 

zákona č. 138/2019 Z.z. 

 Lektor vzdelávania – PaeDr. Alica Vančová, 

CSc.. 

 

Materiálne, technické a informačné 

zabezpečenie vzdelávania: 

internet, interaktívna tabuľa, pripravené 

materiály s teoretickými výstupmi (dostane 

každý účastník vzdelávania), šlabikár Eľkonina. 

 

Podmienky ukončenia vzdelávania: 

  Aktívna účasť na vzdelávacích aktivitách 

(minimálne 80 % prítomnosť). 

  Praktická ukážka jednej vzdelávacej 

aktivity podľa metódy Eľkonina. 

  Vypracovanie krátkeho metodického 

plánu na aplikáciu metodiky v MŠ. 

  Záverečná reflexia a diskusia. 
Odtlačok pečiatky poskytovateľa  

 

 

 

Podpis štatutárneho zástupcu poskytovateľa  

 

 

 


