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Mili rodicia,

na tomto mieste Vam vysvetlime, ¢o depistaz $kolskej zrelosti (d’alej SZ) je, s akym
zémerom sa v MS realizuje a ako prebieha. Vysvetlime tiez rozdiel medzi depistazou SZ, ktorti
odborni zamestnanci CPPPaP realizuju v materskych $kolach a diagnostikou skolskej zrelosti,
ktor robia psycholégovia v CPP (Centrum poradenstva a prevencie).

Depistaz SZ sa kazdoroéne realizuje v poslednych roénikoch MS s det'mi, ktoré k 31.
augustu daného roka dovf3ia iesty rok Zivota a v septembri by mali ist’ do $koly. Depistdz v MS
robia odborni zamestnanci CPP (psychologovia a $pecialni pedagbgovia) na poziadanie
vedenia MS so suhlasom rodi¢ov (zakonnych zastupcov). Rodidia svoje deti na depistaz
prihlasuji v MS vyplnenim informovaného sthlasu a anamnestického dotaznika diet'at’a.

Okolo Siesteho roka zivota vicSina deti dosahuje celkovo taky stupen vyvinu, ktory im
umoziiuje zacat’ uspesne si osvojovat’ Skolské vedomosti a zvladnut’ naroky Skoly. Hovorime
0 Skolskej zrelosti, pouziva sa tiez termin Skolské spdsobilost’ alebo Skolska pripravenost’. Ide
0 zrelost’ vo viacerych oblastiach: telesnej, rozumovej, reCovej, emocionalnej, socidlnej,
pracovno-volovej. (Podrobnejsie sa o Skolskej zrelosti moézete docitat’ napr. v ¢lanku Skor nez
pdjde do skoly na stranke www.psychologickeporadenstvo.sk).

Niektoré deti mézu vSak v niektorych oblastiach vyvinu zaostavat’. CiePom
depistaZe je takéto deti identifikovat’ a nasledne navrhnit’ rodi¢om a uéitePkam MS, aby
sa u tychto deti zamerali na stimulaciu tych funkcii, ktoré este nedosahuju pozadovany stupein
vyvinu. Dé sa tym predist’ tazkostiam, ktoré by dieta mohlo mat’ osvojovani pisania, ¢itania
a pocitania.

Ciel'om depistaZze nie je kompletna diagnostika $kolskej zrelosti. Ta sa robi
$tandardizovanymi testami v CPP. Absolvovat’ s dietatom testy SZ odpori¢ame rodi¢om
Vv pripade, Ze vysledky depistaZe poukazujii na nezrelost’ dietat’a vo viacerych oblastiach alebo
V niektorej oblasti diet’a vyrazne zaostava, ¢o byva dovodom pre odporucenie na pokracovanie
predprimarneho vzdelavania. Testy SZ v CPP mozu samozrejme absolvovat’ i deti, ktoré
neboli na depistazi. (Podrobnejsie o testoch SZ v CPP sa zmienime neskor).

Depistaz prebieha najskor skupinovou formou (5-6 deti). Detom st zadané tlohy, pri
ktorych uplatiiuju zrakovo — motorické a grafomotorické schopnosti. Zaroveni pozorujeme
spravanie deti v skupine (ako reaguji na pokyny, ¢i st schopné sa na pracu sustredit’, pracovat’
samostatne atd’.) V druhej etape pracujeme s kazdym dietatom osobitne. V rozhovore mu
zadavame otazky a ulohy, prostrednictvom ktorych zistujeme uroven jeho reci, zrelost
sluchového vnimania, pravo- I'avt orientaciu, zrakovi pamét a schopnost’ prepajat’ zrakovi
a sluchova pamat’, uroven zakladnych matematickych predstav.

Ako Vase dieta v tychto Uloh&ch dopadlo, je zaznamenané na osobitnom harku. Ak
z vysledkov vyplyvaju nejaké odporicania, su v harku podéiarknuté. V pripade, ze odporiéame
niektoré oblasti stimulovat’, na d’alSom harku (letdku) je niekol’ko typov.
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Ak na zéklade vysledkov depistaze odporucame kompletné vySetrenie Skolskej zrelosti
v CPP, prihlaste sa na toto vySetrenie telefonicky na ¢isle 0940 994 888

Testy $kolskej zrelosti v naSom CPP sa realizuju zvyc¢ajne v mesiacoch april — méj,
Vv pripade potreby aj v jini. Je potrebné vyhradit’ si jedno predpoludnie. Dostavite sa s dietatom
15 minut pred zac¢iatkom testovania do CPP na Feddkovu 3 na vopred dohodnuty ¢as. Prebieha
najskor v malej skupinke, potom nasleduje individualny rozhovor s kazdym dietatom. Celé
vySetrenie trva priblizne hodinu a pol. Spatn vazbu o vysledkoch testov a d’alsie poradenstvo
Vam bude poskytnuté formou rozhovoru v ten alebo v iny dohodnuty den.

V pripade, Ze vysledky vy$etrenia SZ v CPP preukaZu, Ze diet’a nedosiahlo §kolsku
sposobilost’, vystavime rodiovi pisomny suhlas s pokracovanim plnenia povinnej
Skolskej dochadzky, ktory dolozi k Ziadosti o pokraovanie v predprimarnom vzdelavani,
adresovanej riaditel’ke/riaditelovi materskej Skoly.

Kazdé¢ dieta, ktoré¢ k 31. augustu dovis$i 6 rokov, musi byt zapisané do Skoly aj
Vv pripade, ze bude opakovat predSkolsku triedu. Ku diiu zapisu nie je nutné, aby deti uz mali
absolvované vySetrenia $kolskej sposobilosti v CPP a bolo vydané rozhodnutie riaditel’ky
MS o pokra¢ovani predprimarneho vzdelavania.
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