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Denny poriadok materskej $koly a elokovanych tried je zostaveny podla Statneho vzdelavacieho
programu pre predprimarne vzdelavanie a je prispdsobeny podmienkam materskej Skoly.
Usporiadanie dennych ¢innosti DENNY PORIADOK je v kompetencii ugiteliek. Predpoklada vyvazené
striedanie spontannych a riadenych ¢innosti.

V dennom poriadku sa striedaju organiza¢né formy:

© hry a ¢innosti podla vyberu deti,

© vzdelavacie aktivity,

© zdravotné cvicenia,

© pobyt vonku,

© Cinnosti zabezpecuijuce zivotospravu (osobna hygiena, stravovanie, stolovanie)

Hry a ¢innosti podfa vyberu deti si spontanne alebo uitelkou navodzované hry. Ich stc¢astou je dopoludnia
aj ranny filter pripadne aj ranny kruh. Hry a ¢innosti podfa vyberu deti su zaradované ako samostatna
organiza¢na jednotka pocas prichadzania deti do materskej $koly a odchadzania popoludni. SubeZne s nimi sa
mobzu uskutoCriovat aj vzdelavacie aktivity. Pri navodzovani obsahu hier a €innosti podfa vyberu deti sa kladie
ddraz na uplatfiovanie ich individualnych zaujmov a potrieb.

Zdravotné cvicenie sa realizuje kazdy den v uréitom Case zasadne pred jedlom (spravidla pred desiatou) s
podmienkou dodrziavania hygienickych zasad (vo vyvetranej miestnosti, pripadne vonku). Patri k vopred
planovanym ¢innostiam. MéZe sa zaradit' aj viackrat v priebehu dria a moze sa realizovat tak v interiéri (herfia,
telocvi¢na), ako aj v exteriéri materskej Skoly (Skolsky dvor, terasa, ihrisko a.i.).

Vzdelavacie aktivity su aktivitami vztahujucimi sa na sprostredkovanie planovanych vzdelavacich obsahov
jednotlivych vzdelavacich oblasti. V ramci vzdelavacich aktivit sa vytvara nosny priestor na postupné
dosahovanie vykonovych Standardov. Vzdelavacie aktivity sa zaraduju ako samostatna organizacna jednotka
alebo mézu byt sucastou vetkych ostatnych dennych Cinnosti. Su realizované ako individualne, skupinové
alebo frontalne aktivity deti. Casové trvanie vzdelavacej aktivity musi respektovat schopnosti a potreby deti, ich
vyvinové osobitosti a zakonitosti psychohygieny.

Pobyt vonku pini okrem pedagogickej a rekreacnej aj vyznamnu zdravotni funkciu. Stc¢astou pobytu vonku st
najma spontanne pohybové aktivity, volné hry podla vyberu deti a vychadzka mimo arealu materskej Skoly. V
ramci pobytu vonku mozu byt zaradené aj vzdelavacie aktivity a zdravotné cviCenie tak, aby bol ponechany
dostatok ¢asu na spontanne hry a pohybové aktivity deti. Realizuje sa kazdodenne, skratit, ¢i Uplne vynechat
sa moze len z ddvodu mimoriadne nepriaznivych meteorologickych podmienok. Ak sa pobyt vonku skréti alebo
nerealizuje, je potrebné zabezpeCit podmienky na pohybovu aktivitu deti v triede alebo telocvicni (ak ju materska
Skola ma).

Cinnosti zabezpeéujlice Zivotospravu Stravovanie deti sa zabezpetuje v pevne stanovenom ¢ase, pricom sa
odport&a dodrzat trojhodinovy interval medzi podavanymi jedlami (desiata, obed, olovrant). Cas podavania jedla
sa stanovuje podla podmienok prevadzky materskej Skoly. Odpocinok sa zaraduje po obede, pri¢om jeho trvanie
zavisi od potrieb deti. LeZadla musia byt zdravotne nezavadné. Minimalne trvanie odpo€inku je 30 min(t.
Odpocinok v jednotriednej materskej Skole, ako aj vo vekovo heterogénnych triedach, sa diferencuje podla
potrieb deti. Nesmie sa naruSat realizaciou kruzkovej innosti.
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6:30 — 8:00 — Hry a ¢innosti podla vyberu deti

8:00 - 8:30 — Ranny kruh, zdravotné cvicenie

12:15 - 14:45 - Odpocinok, olovrant

14:45 - 16:30 — Osobna hygiena, individualne alebo skupinové
vzdelavacie aktivity priamo inepriamo usmernené, hry podfa
vyberu deti, pobyt vonku podfa aktualnych podmienok,
rozchadzanie deti.




